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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 
Рабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельности«Россия–

моигоризонты»»(такжеименуемого «Билетвбудущее», далее –

Программа)составленанаоснове: 

– Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийской̆Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

правребенкавРоссийскойФедерации», 

– Федеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщегообраз

ования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г.№ 287, 

– Методическихрекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее»попрофессион

альнойориентацииобучающихся6-

9классовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательны

епрограммыосновногообщегообразования (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 апреля 2023г.№ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума 

дляобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательныепрог

раммыосновногообщегоисреднегообщегообразования(письмоМинистерствапросвещенияР

оссийскойФедерации от01июня2023г.№АБ-2324/05). 

--основнойобразовательнойпрограммойосновногообщегообразованияМБОУ 

«Центробразованияс.Ваеги»; 
-Положением о рабочей программе учебных предметов, курсов,

 дисциплин(модулей)МБОУ«Центробразованияс. 

Ваеги»,утвержденным приказом№154- 

одот28.08.2023г.; 

-рабочей программой воспитания МБОУ «Центр образования с.

 Ваеги»утвержденнойприказом№154-ОДот28.08.2023г. 

Общаяхарактеристикакурса 
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью образова-

тельного процесса. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных 

потребностейобучающихся и осуществляется в формах, отличных от урочных. В 

соответствии с ФГОСосновного общего образования образовательная организация 

обеспечивает 

обучающимсядо10часовеженедельныхзанятийвнеурочнойдеятельностью.1часвнеделюизво

зможных10часоввнеурочнойдеятельностирекомендуетсяотводитьнавнеурочноезанятие«Ро

ссия–моигоризонты». 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период   

до2025года 

однимизнаправленийявляетсятрудовоевоспитаниеипрофессиональноесамоопределение, 

которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к 

трудуилюдямтруда,трудовымдостижениям;содействияпрофессиональному 
самоопределению,приобщениядетейксоциальнозначимойдеятельностидляосмысленноговыборапрофессии». 

НастоящаяПрограммаразработанасцельюреализациикомплекснойисистематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-9 классовна основеапробированных 
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материаловВсероссийскогопроекта «Билетв будущее» 

Взаимосвязьспрограммойвоспитания 

Программакурсавнеурочнойдеятельностиразработанасучётомфедеральныхобразоват

ельныхпрограммосновногообщегообразования.Этопозволяетнапрактикесоединитьобучаю

щуюивоспитательнуюдеятельностьпедагога,ориентироватьеёнетольконаинтеллектуальное,

ноинанравственное,социальноеразвитиеребёнка.Этопроявляется: 

- ввыделениивцелипрограммыценностныхприоритетов; 
- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности,нашедшихсвоеотражениеиконкретизациюв программевоспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

всовместнуюспедагогомисверстникамидеятельность. 

 

Целькурса:формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–

ГПС)обучающихся6–9 классовобщеобразовательныхорганизаций. 

Задачи: 

-

содействиепрофессиональномусамоопределениюобучающихсяМБОУ«Центробразования 

с.Ваеги»; 

- формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуальнойобразовательно-

профессиональнойтраекториивзависимостиотуровняосознанности,интересов,способностей

,доступныхимвозможностей; 

- информированиеобучающихсяоспецификерынкатрудаисистемепрофессионально

гообразования(включаязнакомствосперспективнымиивостребованнымипрофессиямииотра

слямиэкономикиРФ); 

-формирование у обучающихся навыков и уменийкарьерной грамотностии 

другихкомпетенций,необходимыхдляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонавигации,п

риобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного 

освоенияресурсовтерриториальнойсредыпрофессиональногосамоопределения,самооценкиу

спешностипрохожденияпрофессиональныхпроб,осознанногоконструированияиндивидуаль

ной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с 

учетомимеющихсякомпетенцийивозможностейсреды; 

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достиженияжизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения иощущенияуверенностивзавтрашнемдне. 

 

Учебно-методическоеобеспечение(интернет-ресурсы) 

Содержаниезанятийразработанодля двухвозрастныхгруппобучающихся: 

6-7 классов,8-

9классов.Длякаждойвозрастнойгруппыразработанполныйпакетматериалов,включающий: 

-сценарийзанятия,методическиерекомендациидляучителя; 

-видеоролик; 

-интерактивныезадания; 

-

презентационныематериалы,плакат,атакжеинструкцииидополнительныематериалыкзанятию

. 

profmin.bvbinfo.ru 
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Местокурсавнеурочнойдеятельностив учебномплане 

 

Занятиякурсавнеурочнойдеятельности«Россия–

моигоризонты»проводятсяеженедельнопочетвергамдлявсехобучающихся6-

9классов,врамкахвнеурочнойдеятельности. 

- в6/7классе-комплекте:34часа34учебныенедели; 

- в8/9классе-комплекте:34часа34учебныенедели. 

Содержаниеучебногокурса 

Личностные результаты6-9классы: 

Всферегражданскоговоспитания: 
- готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализациисвоихправ,уважение

прав,свободизаконныхинтересовдругихлюдей; 

–

готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениеквзаимопониманиюивзаимо

помощи. 

Всферепатриотическоговоспитания: 
- осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконфесс

иональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культурыРосси

йскойФедерации, своего края,народовРоссии; 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины – Россиии 

собственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдо

стижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 
- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора.Всфереэстетическоговоспитания: 

- восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоего 
идругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства;осознаниеважност

ихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникации исамовыражения; 

- осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыр

ажениядля представителей многихпрофессий; 

- стремлениектворческомусамовыражениювлюбойпрофессии; 
- стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувнезависимост

и от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 

планируетзаниматьсявбудущем. 

Всферефизическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональногобл

агополучия: 

-осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, 

втомчисленавыковбезопасногоповеденияв интернет-среде; 

-ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни; 
- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостьюпрофессиональногосамоопределения,осмысляясобственныйопытивыстраи

ваядальнейшиецели,связанныесбудущейпрофессиональнойжизнью; 

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибкуи 

такогожеправадругогочеловека. 

Всферетрудовоговоспитания: 
- осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовойдеятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации вроссийскомобществе; 
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- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи,образовательнойорганизации,города,края)технологическойисоциальнойнаправленно

сти,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакогородадеятельн

ость; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешной 

профессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимыхуменийдляэтого; 

-готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

- уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 
- осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории 

ижизненныхплановсучётомличныхиобщественныхинтересовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 
- повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактераэколог

ическихпроблемипутейихрешения; 

- осознаниепотенциальногоущербаприроде,которыйсопровождаеттуилиинуюпрофес

сиональную деятельность,инеобходимости минимизацииэтогоущерба; 

- осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловияхвзаимос

вязиприродной,технологическойисоциальнойсред. 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

- овладениеязыковой ичитательской культурой каксредствомпознаниямира; 

- овладениеосновныминавыкамиисследовательскойдеятельностивпроцессеизучения 

мира профессий,установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцелииндивидуальног

оиколлективногоблагополучия. 

Метатпредметныерезультаты: 

Всфереовладения универсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 
- выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойза

дачи; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

нескольковариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенныхкритериев); 

- сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматрив

аемых фактах,данныхинаблюдениях; 

- предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,умозаклю

ченийпоаналогии,формулироватьгипотезы о 

взаимосвязях; 
- применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинформации

илиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзадачиизаданныхкритериев; 

- выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформациюразлич

ныхвидовиформпредставления; 

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

жеидею,версию) вразличныхинформационныхисточниках; 

- самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации,предназн

аченнуюдляостальныхобучающихсяпоПрограмме. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 
- воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и 
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условиямиобщения; 

- выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 
- распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты,вестипереговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и 

вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темыи высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательностиобщения; 

- сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживать

различиеи сходствопозиций; 

- публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследовани

я,проекта); 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыпри 

-решенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходимость 

применениягрупповыхформвзаимодействияпри решениипоставленнойзадачи; 

- выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунаправле

ниюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды. 

Всфереовладения универсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

- выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 
- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбиратьспособрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможн

остей, аргументироватьпредлагаемыеварианты решений; 

- делатьвыборибратьответственностьзарешение; 

- владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

- даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 
- учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприрешенииуч

ебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

- объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоцен

куприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуации; 

- вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихсяситу

аций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

- уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого. 

 

Содержаниекурсапопрофориентации«Билетвбудущее» 

 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэкономическогоразвития РФ–счастьевтруде)(1час) 

Россия–странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культура 

труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой 

страны.Познавательные цифры и факты об отраслях экономического развития, 

профессиональныхнавыковикачеств,востребованныхв будущем. 

Формированиепредставленийоразвитииидостиженияхстранывследующихсферах: 

медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные 

технологии;промышленностьидобычаполезныхископаемых;сельскоехозяйство;транспорти

логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и 
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торговля;предпринимательство ифинансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» 

(введениевпрофориентацию) (1час) 

В 6 классе: тематическое содержание занятия построено на обсуждении и 

осознаниитрех базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: 

«ХОЧУ» – вашиинтересы; 

– «МОГУ»–вашиспособности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в 

будущем.1Информированиеобучающихсяопрофессияхспостепеннымрасширением 

представленийомирепрофессиональноготрудавобщем:формированиесистемногопредставле

нияомирепрофессийизначимоститрудовойдеятельности,например,какразличныекачестваил

инавыкимогутпо-разномуреализовыватьсявразныхпрофессиональных направлениях. 

Помощьввыбореувлечения,вкоторомобучающийсяможетреализоватьсвоиинтересы,

развиватьвозможностии помогатьокружающим. 

Поиск дополнительных занятий и 

увлечений.В7классе: 

Тематическоесодержаниезанятияпредполагаетзнакомствосразличнымипрофессиона

льнымисредамиипрофессиямичерезпроектнуюдеятельность. 

Информированиеобучающихсяоразнообразиисредисовременныхпрофессий:формиро

вание представлений о взаимосвязи деятельности различных специалистов 

придостиженииобщегорезультата,решениепроектныхзаданийспрофориентационнымкомпо

нентом,работавшкольныхпроектныхкомандахдляпоискаипрезентациипроектных решений. 

Обучающимсяпредстоитпредложитьпроектныерешенияпотематическимнаправления

мивиртуальногогородапрофессий«Профиград»:выбратьпроблемудля 

решения,сформироватьпроектнуюзадачу,сформироватькомандупрофессионаловизразныхпроф

ессий,предложитьипрезентоватьрешение. 

В8классе:занятиезнакомитобучающихсясразнообразиемнаправленийпрофессиональ

ногоразвития,возможностямипрогнозированиярезультатовпрофессиональногосамоопредел

ения.Назанятиираскрываютсясуществующиепрофессиональныенаправления,вариантыполу

ченияпрофессиональногообразования(уровниобразования). 

Актуализация       процессов   профессионального       самоопределения. 

Информированиешкольникововидахпрофессиональногообразования(высшееобразов

ание/среднеепрофессиональноеобразование).Помощьшкольникамвсоотнесенииличныхкаче

ствиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеятельности. 

В9классе:формированиепредставленийопреимуществахобучениякакворганизацияхв

ысшегообразования(ВО,вузы),такиворганизацияхсреднегопрофессиональногообразования(

СПО).Актуализацияпредставленийовозможныхпрофессиональных 

направленияхдляучащихся. 

Повышение познавательного интереса к философии выбора и построению 

своейперсональнойкарьерной траекторииразвития. 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор 

результатов(1час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

доступнапрофориентационнаядиагностика№ 1«Мойпрофиль» 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеprofmin.bvbinfo.ru(длянезарегистрированныхучастников)позволяетопределитьтр

ебуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы. 
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Методика«Мойпрофиль»–диагностикаинтересов,котораяпозволяетрекомендовать 

профиль обучения и направления развития. Методика предусматривает 2версии: для 6-7, 8-

9 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – около15 минут. По 

итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезультатов(1ч

ас) 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика№1«Моипр

офсреды»(обязательнадляпроведения)2. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегистрированныхучастниковпроекта)позволяетопредели

тьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальн

ую траекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных 

склонностейи направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает 

рекомендации 

попостроениютрекавнутрипроекта«Билетвбудущее»(«Профессиональныхсред»).Методика 

предусматривает 3 версии – для 6-7, 8-9 и 1011 классов. Методика реализуется 

вформекейсов,времяпрохождения–около15минут. 

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате).Возможнопроведениеконсу

льтацииспомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступнойучастникампроекта«Билет 

вбудущее»наинтернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии»(дополнительноео

бразование,уровнипрофессиональногообразования,стратегиипоступления)(1час) 

В6-

7классе:обучающиесязнакомятсяссистемойобщегообразованияРФипонятием«дополнитель

ноеобразованиедляшкольников»,обсуждаютзначениеивозможности,которыедаетобразован

иекаждомучеловеку,учатсяподбиратьдополнительное образование для решения разных 

задач, в том числе для подготовки кбудущемупрофессиональномувыбору. 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное 

образование»и его уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, 

который требуетсядля их освоения, узнают об условиях поступления, длительности 

обучения, результатахобразованиявучрежденияхсреднегои 

высшегопрофессиональногообразования. 

Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукииобразования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билетв будущее» 

попрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника)  (1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределен

ияобучающихся. 

ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедераци

иирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/). 

Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимых

дляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к Году педагога 

https://bvbinfo.ru/
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инаставника,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

- Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

- Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

- Практическоевыполнениезадания. 
-Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(навыбор:импортозамеще

ние, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность)(1час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,рекомендуется

Профориентационноезанятие«Россияв деле»(часть 1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к 

выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологиче

скихниш,вкоторомроссийскиенаучно-

техническиедостиженияактивновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэко

номики,исовременемрезультат этой работы займет достойное место не только на 

российском, но и мировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность 

эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на 

выбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,леснаяпромышленность. 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезультатов(1ч

ас) 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее»доступнапрофориентационнаядиагностика№2«Моиор

иентиры»(обязательнадляпроведения)3. 

Профориентационнаядиагностикаобучающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарегистрированныхучастниковпроекта)позволяетопредели

тьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшуюиндивидуальн

ую траекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы. 

Методика«Моиориентиры»–онлайн-

диагностикаособенностейпостроенияобразовательно-профессиональнойтраектории.В8-

9классахметодиканаправленанаоценкуценностныхориентироввсфересамоопределенияобуч

ающихсяиуровняготовности к профессиональному самоопределению. Версия 6-7 классов 

включает 

толькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределениюиневключаетдиагност

икуценностныхориентиров. 

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуальномилигрупповомформате).Возможнопроведениеко

нсультацииспомощьювидеозаписиготовойконсультации(доступнойучастникампроекта«Би

лет вбудущее»наинтернет-платформе https://bvbinfo.ru/). 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю 

достижениястраны в сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, 

добыча ипереработкасырья)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере промышленности и производственных технологий. 

Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластипромышленнойисме

жныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвития 

промышленности, направленное на решение важнейших задач развития 

обществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластипромы
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шленностиисмежныхотраслей. 

Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(м

оделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям идр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределен

ияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийско

йФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредс

тавленийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках 

которойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 
 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакт

а). 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястранывобла

стицифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототе

хника)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов 

и интервью 

сэкспертамииспециалистамивобластисквозныхцифровыхтехнологий.Повышениеинформир

ованности о достижениях и перспективах развития цифровизации, направленнойна 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессияхисовременномрынкетрудавобластицифровойэкономикиисмежныхотраслей. 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

цифровыхтехнологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» попрофессиямнавыбор:программист,робототехникидр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределен

ияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийско

йФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредс

тавленийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, в 

рамкахкоторойобучающимсянеобходимопройти последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 
– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакт

а). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2)(навыбор:медицина,реаб

илитация,генетика)(1час) 
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Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к 

выборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятехнологиче

скихниш,вкоторомроссийскиенаучно-

техническиедостиженияактивновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэко

номикиисовременемрезультат этой работы займет достойное место не только на 

российском, но и мировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–

этокачество–безопасность 

– эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на 

выбор:медицина,реабилитация,генетика. 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезультатов(1ча

с) 

Для   обучающихся-участников    проекта   «Билет    в    будущее»    доступна 

профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»(обязательнадляпроведения). 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы 

исильныестороныобучающихсясподсвечиванием«зонпотенциала»(талантов),рекомендуем

ыхотраслейипрофессий.Методикапредусматривает версиидля6-7,8-9классов, 

всилуособенностейобразовательныхвозможностей дляданнойнозологии. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястраныв

областиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,строительство)(1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраныв сфере инженерного дела. Знакомствона основевидеосюжетов и 

интервью 

сэкспертамииспециалистамивобластиинженернойиинжиниринговойдеятельности.Повыше

ниеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияинженерногодела,направленн

огонарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхис

овременномрынкетрудавобластиинженернойдеятельностиисмежныхотраслей. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 

сфере»(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям навыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределен

ияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийско

йФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредс

тавленийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональнойдеятельности. 

 

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), 

врамкахкоторой обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакт

а). 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябе

зопасность»(федеральнаягосударственная,военнаяиправоохранительнаяслужбы,особеннос

ти работыипрофессиивэтихслужбах)(1 час) 

В6-
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7классе:обучающиесязнакомятсясосновнымифункциямигосударстваигосударственнымиор

ганами,которыеответственнызареализациюэтихфункций;знакомятся с понятием 

«военнослужащий», видами войск РФ и примерами профессий,имеющих отношение к 

военному делу; узнают о возможностях и ограничениях работы вгосструктурах, в 

частности, об особенностях военной службы: наличие рисков для жизни 

издоровья,льготприпоступлениивучебныезаведения,возможностейпредоставленияслужебн

огожильяидр. 

В8-9классе:обучающиесяактуализируютзнанияобосновныхфункцияхиобязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных 

органах,которыеответственнызареализациюэтихфункций;знакомятсяспонятием 

«правоохранительные органы» и с основными профессиями в сфере, соотнося 

различныеведомствасзанятымивнихсотрудниками;актуализируютзнанияовозможностяхиог

раниченияхработывгосструктурах,вчастности,обособенностяхработывправоохранительных 

органах. 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления 

ибезопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юрист идр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределен

ияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийско

йФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредс

тавленийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереуправленияибезопасности,врамкахкото

рой обучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакт

а). 

Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моёбудущее–моястрана»(1 
час) 

 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационныхзанятий.П

остановкаобразовательныхикарьерныхцелей.Формированиеплановобразовательныхшагови

формулированиекарьернойтраекторииразвития.Развитиепроектногомышления,рефлексивн

огосознанияобучающихся,осмыслениезначимостисобственныхусилийдлядостиженияуспех

а,совершенствованиесубъектнойпозиции,развитиесоциально-

психологическихкачествличности. 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достиженияхагропромышленногокомплексастраны»(агропромышленныйкомплекс)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского 

хозяйства. Знакомствона основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами 

в области 

сельскогохозяйстваисмежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхип
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ерспективахразвитияАПК,направленногонарешениеважнейшихзадачразвитияобщества и 

страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в 

областиэкономикисельскогохозяйстваисмежныхотраслей. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(моделир

ующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

навыбор:агроном,зоотехникидр.)(1час) 

Профессиональная   проба    как    средство    актуализации    

профессиональногосамоопределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминапр

авлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредстав

ленийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииваграрнойсфере,врамкахкоторойобучающимсяне

обходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения 

странывобластимедициныиздравоохранения»(сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотех

нологии)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистранывсферемедициныиздравоохранения.Знакомствонаосновевидеосюжето

виинтервью с экспертами и специалистами в области современной медицины и 

смежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвития

здравоохранения,направленногонарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны. 

Информирование о профессиях и современном рынке труда в области медицины 

исмежныхотраслей. 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

медицины»(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям навыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределен

ияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийско

йФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредс

тавленийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональнойдеятельности. 

 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессияхнаблагообще

ства»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства) (1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. 

Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисоциально-

экономического развития. Повышение информированности о достижениях и 

перспективахразвитиясоциальнойсферы,направленнойнарешениеважнейшихзадачразвития
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общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в 

областисоциальнойсферы исмежныхотраслей. 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессиюна благо 

общества»(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям 

навыбор:менеджерпотуризму,организаторблаготворительныхмероприятийидр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределенияобучаю

щихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииир

ешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставл

енийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной 

профессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробавсоциальнойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопрой

типоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиепрофессии

»(сферакультуры иискусства)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениямистраны в сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов 

и интервью сэкспертами и специалистами в области креативной экономике и творческих 

индустрий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитиякреативно

госектораэкономики,направленныхнарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны. 

Информирование о творческих профессиях, современном рынке труда в даннойобластии 

смежныхотраслей. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующ

ая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

навыбор:дизайнер, продюсеридр.)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамоопределен

ияобучающихся.ЗнакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийско

йФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредс

тавленийокомпетенцияхиособенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферетворчества,врамкахкоторойобучающим

сянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 
Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) 

(учитель,актер, эколог)(1час) 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампрофессиональног



15  

осамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежи 



 

медийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты

.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии(навыбор):учитель, актер, эколог. 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии»(часть2)(пожарный,вет

еринар,повар) (1час) 

Формированиепознавательногоинтересауобучающихсяквопросампрофессиональног

о самоопределения на основе видеосюжетов с известными для 

молодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты

.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии(навыбор):пожарный, 

ветеринар,повар. 

Тема27.Профориентационныйсериалпроекта «Билетв будущее»(часть1)(1час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью 

среальными представителями профессий – героями первого профориентационного 

сериаладля школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам 

профориентации 

наосновезнакомствасличнойисториейтрудаиуспехагероевсериала,мотивацияипрактическая

значимостьнаосновежизненныхисторий.Каждаясериязнакомитспредставителями разных 

сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, 

различныепроизводства,наукаиискусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии(на 

выбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-

Авиадвигатели»,владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-поварресторана«Peshi». 

1 серия:мастер-пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательнойчасти по тушению крупных пожаров, второй пилот авиакомпании 

«Аэрофлот –Российские авиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона 

патрульно-постовойслужбы полиции наметрополитене. 

2 серия:инженер-

технологотделаанализаэффективностиисборкиавтомобилейкомпании«Камаз»,архит

екторируководитель«Архитектурногобюро Маликова», нейробиолог, начальник 

лаборатории нейронаук КурчатовскогокомплексаНБИКС-

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

3 серия:мастеручасткакомпании«ОДК-
Авиадвигатели»,скульптор,руководитель Курчатовского комплекса синхротронно-

нейтринных исследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»(часть 

2)(1час) 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервь

юсреальнымипредставителямипрофессий–

героямипервогопрофориентационногосериаладляшкольников.Каждаясериязнакоми

тобучающихсясличнойисториейтрудаиуспеха,мотивируетинесетвсебепрактическу

ю значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер:медицина, 

IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука иискусство. 

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии 



 

(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям: 

4 серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицин
ы,реабилитолог. 

5 серия:врач-

педиатрПсковскойобластнойинфекционнойбольницы,основательницаконцепт-
стора «Палаты»,основательдома-музея«Этнодом». 

6 серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУвкомпании 

«ЛобаевАрмс»,учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 

7 серия:краевед,технолог,начальникбюроокончательнойсборкиизделий 
машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, 

клиническийординатор. 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженернойсфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее») (1час) 

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона 

попрофессиональнымпробам:решениеонлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений

-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),направленны

хнапогружениеобучающихсявпрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалист

овиз различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпроба  по  профессии  в  сфере  инженерного  дела 

(инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо

 пройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и 

знакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессио

нальныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивцифровойсфере, 

врамкахкоторой обучающимсянеобходимо пройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышлен

ности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

вбудущее»)(1час) 

Профессиональнаяпробакаксредствоактуализациипрофессиональногосамооп

ределенияобучающихся.Знакомствосключевымиотраслевыминаправлениямиэконо

микиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 



 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач 

спомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-

симуляторовнаплатформепроекта«Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).Формирован

иепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосущест

вленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в 

рамкахкоторойобучающимсянеобходимо пройти последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферемедицины»(

моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и 

знакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессио

нальныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкотор

ойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 
– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

креативнойсфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее») (1час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и 

знакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессио

нальныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивкреативнойсфере, 

врамкахкоторой обучающимсянеобходимо пройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 
– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна»(1 

час)Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенногоопытапоп

рофессиональнымсредам,знакомствусрынкомтрудаиотраслямиэкономики,

 профессиями  и требованиями к ним. Развитие

 уобучающихсяличностного  смысла в приобретении

 познавательного опыта  и интереса

 кпрофессиональнойдеятельности.Формированиепредставленияособст

венныхинтересахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Построениедальнейшихшаго

в 

вобластипрофессиональногосамоопределения. 

 

 

 



 

 

 

Тематическоепланирование 

6-7 классы 
№урока Раздел/тема  

Коли

честв 

очасо

в 

Форма 

проведения

урока 

Электронные(ц

ифровые)образо

вательныересур

сы 

1 Вводныйурок«МояРос

сия–моигоризонты»(обзор

 отраслей

экономическогоразвитияРФ 

–счастьевтруде) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

2 Тематическийпрофори

ентационный урок 

«Открой своё

 будущее»(введен

ие   в 

профориентацию) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

 

https://bvbinfo.ru/ 

3 Профориентационная

диагностика № 1 

 «Мойпрофиль

»  и  разбор 

результатов 

 

1 
Диагностика https://bvbinfo.ru/ 

4 Профориентационнаяд

иагностика№1«Мои 

профсреды»иразборрез

ультатов 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьная 

проба) 

https://bvbinfo.ru/ 

5 Профориентационное 
занятие «Система 

образования

 России»

(дополнительноеобразование,

уровни 

профессиональногооб

разования,

 стратегии

поступления) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

6 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 сфере науки

 иобразования»(модели

рующая  онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

и

 учителя,

приуроченнаякГодупедагогаи

наставника) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 



 

7 Профориентационноез

анятие «Россия в 

 деле»(часть 1)

 (на 

 выбор:импортозаме

щение,авиастроение,судовож

дение, 

судостроение,

 лесная

промышленность) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

8 Профориентационнаяд

иагностика№2«Мои 

ориентиры»иразборрез

ультатов 

 
 

1 

Диагностика https://bvbinfo.ru/ 

9 Профориентационное 
занятие «Россия 

промышленная: 

 узнаюдо

стижениястранывсферепром

ышленности  

 ипроизв

одства»

 (тяжелая

промышленность,добычаипе

реработкасырья) 

 

 

1 

Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

10 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 сфере

 промышленности»(модел

ирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее»

 попрофессиям 

 на выбор: 

металлург, специалист

 поаддитивнымт

ехнологиями 

 

 

1 

Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

 др.)    

11 Профориентационноез

анятие «Россия

 цифровая:узнаюдос

тижениястранывобласти 

 цифровыхтехнолог

ий» 

(информационныетехнологии

,

 искусственный

интеллект,робототехника) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

12 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

  области 

 цифровыхтехнологий»(м

оделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Б

илетвбудущее»по

 профессиям на

 выбор:программист,робо

тотехник и 
др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

13 Профориентационноез

анятие «Россия в 

 деле»(часть 2) на

  выбор: 

медицина,

 реабилитация,

генетика) 

 

 

1 

Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

14 .Профориентационная

диагностика№3«Моиталанты

» и разбор 
результатов 

 

1 
Диагностика https://bvbinfo.ru/ 

15 Профориентационноез

анятие«Россияинженерная:уз

наюдостижениястранывоблас

тиинженерногодела»(машино

строение,транспорт, 
строительство) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

16 .Профориентационное

занятие «Пробую 

профессиювинженерной 

сфере» 

(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Б

илетвбудущее»по

 профессиям на

 выбор:инженер-

конструктор,электромонтери 

др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

17 Профориентационноез

анятие

 «Государственное

управлениеиобщественнаябе

зопасность»

 (федеральнаягосу

дарственная,военнаяиправоо

хранительнаяслужбы, 

особенности работы

 ипрофессии

вэтих службах) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

18 .Профориентационное

занятие«Пробуюпрофессиюв

 сфере управления

 ибезопасности»(моделир

ующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

ямнавыбор:специалист 

по 

кибербезопасности,юристи 
др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

19 Профориентационноез

анятие-рефлексия

 «Моё

будущее 
– моя страна» 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

20 Профориентационное 
занятие

 «Россия

плодородная:узнаюодостиже

ниях 

агропромышленногокомплек

са

 страны»

(агропромышленный 
комплекс) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

21 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 аграрной 

 сфере»(моделирующа

я онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

ямнавыбор:агроном,зоотехни

кидр.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

22 Профориентационноез

анятие «Россия

 здоровая:узнаюдос

тижениястранывобласти 

 медицины

 издравоохранения»

 

 (сфераздравоохран

ения, 

фармацевтика

 и

биотехнологии) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

23 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюво

бластимедицины» 

(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Б

илет вбудущее»по

 профессиям  на

 выбор:врач 

 телемедицины, 
биотехнологи др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

24 Профориентационное  Профориентационное https://bvbinfo.ru/ 

 занятие«Россиядобрая:узнаю 

о профессиях на 

благообщества» 

 (сферасо

циального развития, 
туризмаигостеприимства) 

1 занятие  

25 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюна

 благо

 общества»(моделиру

ющая  онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

ямнавыбор:менеджерпотуриз

му,организатор 

благотворительных

мероприятий 

и др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

26 Профориентационноез

анятие«Россиякреативная:узн

аю творческие 

профессии»(сферакультурыи

искусства) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

27 . 
Профориентационное 

занятие «Пробую 

творческуюпрофессию»(моде

лирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Б

илетвбудущее»попрофессиям

навыбор:дизайнер,продюсери

др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

28 Профориентационноез

анятие «Один день

 впрофессии» 

(часть 1)

 (учитель,акте

р,эколог) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

29 Профориентационноез

анятие «Один день

 впрофессии» 

 (часть2) 

(пожарный,

 ветеринар,

повар) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

30 Профориентационный

сериалпроекта«Билетвбудущ

ее» 
(часть1) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

31 Профориентационный

сериалпроекта«Билетвбудущ

ее» 
(часть2) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

32 Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессию 

 

1 
Онлайн-проба 
(моделирующая 

https://bvbinfo.ru/ 

 винженерной сфере» 
(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Б

илетвбудущее») 

 профессиональная

проба) 

 

33 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 цифровой 

 сфере»(моделирующа

я онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

34 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 сфере

 промышленности»(модел

ирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

 8-9классы 

№урок

ов 

Раздел Коли

честв

о 
часов 

Форма 

проведения

урока 

Электронные(ц

ифровые)образо

вательны 
ересурсы 

1 Вводныйурок«МояРос

сия–моигоризонты»(обзор

 отраслей

экономическогоразвитияРФ 

–счастьевтруде) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

2 Тематическийпрофори

ентационный урок 

«Открой своё

 будущее»(введен

ие   в 

профориентацию) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

 

https://bvbinfo.ru/ 

3 Профориентационная

диагностика № 1 

 «Мойпрофиль

»  и  разбор 

результатов 

 

1 
Диагностика https://bvbinfo.ru/ 

4 Профориентационнаяд

иагностика№1«Мои 

профсреды»иразборрез

ультатов 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьная 
проба) 

https://bvbinfo.ru/ 

5 Профориентационное 
занятие «Система 

образования

 России»

(дополнительноеобразование,

уровни 

профессиональногооб

разования,

 стратегии

поступления) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

6 Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессию 

 

1 
Онлайн-проба 
(моделирующая 

https://bvbinfo.ru/ 

 в сфере науки

 иобразования»(модели

рующая  онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

и

 учителя,

приуроченнаякГодупедагогаи

наставника) 

 профессиональная

проба) 

 

7 Профориентационноез

анятие «Россия в 

 деле»(часть 1)

 (на 

 выбор:импортозаме

щение,авиастроение,судовож

дение,судостроение,  

 лесная 
промышленность) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

8 Профориентационнаяд

иагностика№2«Мои 

ориентиры»иразборрез

ультатов 

 
 

1 

Диагностика https://bvbinfo.ru/ 



 

9 Профориентационное 
занятие «Россия 

промышленная: 

 узнаюдо

стижениястранывсферепром

ышленности  

 ипроизв

одства»

 (тяжелая

промышленность,добычаи 
переработкасырья) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

10 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 сфере

 промышленности»(модел

ирующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

ямнавыбор:металлург,специа

листпоаддитивнымтехнологи

ями 
др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

11 Профориентационноез

анятие «Россия

 цифровая:узнаюдос

тижениястранывобласти 

 цифровыхтехнолог

ий» 

(информационныетехнологии

,

 искусственный

интеллект,робототехника) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

12 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 области

 цифровыхтехнологий»

(моделирующая 

онлайн-пробанаплатформе 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

 проекта«Билетвбудущее»поп

рофессиямнавыбор:программ

ист,робототехник и 

др.) 

   

13 Профориентационноез

анятие «Россия в 

 деле»(часть 2) 

 на 

 выбор:медицина,

 реабилитация, 

генетика) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

14 .Профориентационная

диагностика№3«Моиталанты

» и разбор 

результатов 

 

1 
Диагностика https://bvbinfo.ru/ 

15 Профориентационноез

анятие«Россияинженерная:уз

наюдостижениястранывоблас

тиинженерногодела»(машино

строение,транспорт, 

строительство) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

16 .Профориентационное

занятие «Пробую 

профессиювинженерной 

сфере» 

(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Б

илетвбудущее»по

 профессиям на выбор: 

инженер-

конструктор,электром

онтеридр.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

17 Профориентационноез

анятие

 «Государственное

управлениеиобщественнаябе

зопасность»

 (федеральнаягосу

дарственная,военнаяиправоо

хранительнаяслужбы,особен

ности  работы и 

профессиивэтих службах) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

18 .Профориентационное

занятие«Пробуюпрофессиюв

 сфере управления

 ибезопасности»(моделир

ующая онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

ямнавыбор:специалист 

по 

кибербезопасности,юристи 

др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

19 Профориентационное 
занятие-рефлексия «Моё 

 

1 
Профориентационное 
занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

 будущее 
– моя страна» 

   



 

20 Профориентационное 
занятие

 «Россия

плодородная:узнаюодостиже

ниях 

агропромышленногокомплек

са

 страны»

(агропромышленныйкомплек

с) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

21 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 аграрной 

 сфере»(моделирующа

я онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофесси

ямнавыбор:агроном,зоотехни

кидр.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

22 Профориентационноез

анятие «Россия

 здоровая:узнаюдос

тижениястранывобласти 

 медицины

 издравоохранения»

 

 (сфераздравоохран

ения, 

фармацевтика

 и

биотехнологии) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

23 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюво

бластимедицины» 

(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Б

илет вбудущее»по

 профессиям  на

 выбор:врач 

 телемедицины,биотехно

логи др.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

24 Профориентационноез

анятие «Россия 

 добрая:узнаюопро

фессияхнаблагообщества» 

  

 (сферасоциальног

о развития, 
туризмаигостеприимства) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

25 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюна

 благо

 общества»(моделиру

ющая  онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее»

 попрофессиям 

 на выбор: 

менеджер по

 туризму,органи

затор 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

 благотворительных

мероприятий 
и др.) 

   

26 Профориентационноез

анятие«Россиякреативная:узн

аю

 творческие

профессии»(сферакультуры 
иискусства) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

27 . 
Профориентационное 

занятие «Пробую 

творческуюпрофессию»(моде

лирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Б

илетвбудущее»попрофессиям

навыбор: 

дизайнер,продюсеридр.) 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

28 Профориентационноез

анятие «Один день

 впрофессии» 

(часть 1)

 (учитель,акте

р,эколог) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

29 Профориентационноез

анятие «Один день

 впрофессии» 

 (часть2) 

(пожарный,

 ветеринар,

повар) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

30 Профориентационный

сериалпроекта«Билетвбудущ

ее» 

(часть1) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 

31 Профориентационный

сериалпроекта«Билетвбудущ

ее» 

(часть2) 

 

1 
Профориентационное

занятие 

https://bvbinfo.ru/ 



 

32 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюви

нженерной сфере» 

(моделирующаяонлай

н-

пробанаплатформепроекта«Б

илетвбудущее») 

 

1 

Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

33 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессиюв

 цифровой 

 сфере»(моделирующа

я онлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее») 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирую

щаяпрофессионал

ьнаяпроба) 

https://bvbinfo.ru/ 

34 Профориентационноез

анятие«Пробуюпрофессию 

в сфере

 промышленности»(модел

ирующая онлайн- 

 

1 
Онлайн-

проба(моделирующ

ая 

профессиональная

проба) 

https://bvbinfo.ru/ 

 пробанаплатформепроекта 
«Билетвбудущее») 
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